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学校給食は単なる食事の時間ではなく、学校給食法に基づき実施される教育活動です。
栄養バランスのとれた食事を提供することで、子どもたちの健全な発達を支えたり、
「食」について様々なことを学んだりする時間です。

栃木県では、大消費地である首都圏に近い

立地と冬場の豊富な日照量を活かし、いちご

の生産が盛んに行われています。出荷量は昭

和43年から現在まで連続日本一です。

栃木県の内陸型の気候は、夏と冬、そして昼

と夜に大きな寒暖の差をもたらします。 この

寒暖の差でいちごは鍛えられ、甘くておいしい

いちごに成長します。

３０日 献立

栃木県は肥沃な大地と穏やかな気候、豊富な

水資源に恵まれた県です。たくさんの農産物が

生産されており、農業産出額は全国第9位と

なっています。

栃木県では、「いちご」「かんぴょう」の収穫

量が日本一です。

他にも、「にら」「二条大麦」「こんにゃくい

も」の収穫量で全国2位、「乳牛」の飼育頭数

で全国2位となるなど様々な特産物があります。

栃木県は国産かんぴょうの9割以上を生産す

る日本一の産地です。干瓢（かんぴょう）は、

ウリ科のユウガオの実の果肉を紐状に剥いて乾

燥させたものです。関東北部の水はけの良い土

が、ユウガオの栽培に適していたため広まった

とされています。

ご入学・ご進級おめでとうございます。

正しいはしの持ち方
上のはしは動かし、

下のはしは動かさない。

下のはしをぬくと、

上のはしはえんぴつと

同じ持ち方になります。

よい例 わるい例

えんぴつ持ち にぎり持ち クロス持ち

栃木県

栃木県で栽培されているいちご

とちおとめ シェアNo.1

とちひめ 幻のいちご

スカイベリー 高級いちご

１学期の給食は ４月１0日(木)から始まります。

小学校１年生の給食は、１0日(木)から１4日(月)まで

牛乳のみの給食となり、１5日(火)から完全給食になります。

子どもたちの学校生活がより充実したものとなるように、

日々の給食を通じて応援していきたいと思います。

1年間よろしくお願いいたします。

なつおとめ 夏のいちご

ユウガオの花

とちあいか 期待の新種


