
  令和７年７月１日   蓮田市立黒浜小学校 ＴＥＬ ０４８－７６８－１０４７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学力の支えとなる生活習慣 

 

 

 ７月に入り、黒浜小学校の子どもたちも、１学期の勉強や運

動の積み重ねをしっかりとまとめる時期となります。この１学

期の学習を生かし、２学期からさらに力を伸ばすには、生活習

慣も見直しておきたいものです。 

学力調査によれば、まずは、「睡眠時間の確保」、「朝食をと

る」、「テレビやゲームの時間を短くする」、ことです。この３

つのことが学力に影響していることが明らかになっています。さらに、

「家庭学習」「読書」「運動」の習慣も学力に影響を与えていると言われ

ています。 

 黒浜小学校では、確かな学力を身につけるため家庭学習の習慣化を図

っています。また、「読書タイム」や蓮田おはなし会の方たちによるお

話会などを行い、読書の習慣化を図っています。さらに、「げんきタイ

ム（運動朝会）」や外遊びで運動の習慣化も進めています。 

 1 学期のまとめの時期、夏休みに向け、よりよい生活習慣を見直し、学力につなげていきたいと思い

ます。 

 学校は、授業の充実、学力の定着に取り組んでいます 

黒浜小学校では、確かな学力の定着に向け、朝の活動として取り入

れている「はかせタイム」や「朝読書・読み聞かせ」を通して、学力

向上を推進しています。日々の授業では、学習課題を明確にした「わ

かる授業」の工夫やタブレット・ＩＣＴ機器を活用した学習等進めて

います。また、家庭学習「学年×１０＋１０分間」を奨励し、小学校

段階から学習習慣を身に付けるよう取り組んでいます。 
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   身の回りを整えよう 

・はきものをそろえよう 

・整理整頓をしよう 

日 曜 ７月の主な行事予定 

1 火 お話朝会       あいさつ・清掃週間 

2 水 委員会 

3 木 授業参観・懇談会（４・５・６年・あお） 

５時間授業 

4 金 授業参観・懇談会（１・２・３年） ５時間授業 

7 月 着衣泳（２・４・６年） 

8 火 おはなし会（４・５・６年） 

9 水 クラブ 

10 木  

11 金 あんしん教室（１年） 

14 月  

15 火 給食最終日 ５時間授業 

16 水 ３時間授業 教育相談日 

17 木 ３時間授業 

18 金 第１学期終業式 ３時間授業 

夏 季 休 業 日 

◆５年生林間学校 ７月２３日（水）・２４日（木） 

◆学校閉庁日 ８月１１日（月・祝）～８月１８日（月） 

緊急連絡の場合は e-kurohama.hasuda@nifty.com 

件名に「緊急連絡」とキーワードを入れて送信してください。 

日 曜 ９月（第１週）の主な行事予定 

9/1 月 始業式 ３時間授業 一斉下校（室内） 

2 火 給食開始 脊柱側弯症検診（５年） 

スクールカウンセラー来校日 ５時間授業 

3 水 ５時間授業 身体測定（４・５・６年） 

4 木 ５時間授業 避難訓練  

身体測定（１・２・３年・あお） 

5 金 ５時間授業 

 １学期末 授業参観・懇談会 

７月３日（木）・４日（金）に行います。詳しい日程については、５

月１４日付の文書でご確認ください。懇談会では、夏休みの過ご

し方等についてお話しいたします。なお、ＪＡ南彩やファミリーマ

ート等への駐車は近隣のご迷惑になりますのでご遠慮ください。 

こつこつと きたえた体は たからもの 

【たくましい子】の育成を目指して 

 

日頃の運動の成果を発揮し、みんなよい結果を

目指してがんばりました。昨年度の課題であった

柔軟性（長座体前屈）も高まってきました。 

  

 

 ６年生と職員でプール清掃を行い、きれいになっ

たプールで水泳学習が始まりました。各学年のめ

あてに向けて安全な水泳学習を実施していきま

す。 （プールカードの押印忘れにご注意ください。） 

  

 

前日には全校児童からの励ましエールを受けま

した。当日は、練習の成果を十分に発揮し、精一

杯がんばりました。黒浜小の代表として立派な態

度で大会に臨みました。 

  

                         

  募金額3,163 円 

集めた募金は、森林整備緑化活動のために活

用されます。ご協力ありがとうございました。 

７月の 
生活目標 
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